
ВЫПИСКА  
ИЗ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
МАОУ СОШ № 36 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

5 КЛАСС МАОУ СОШ № 36 
ФООП ООО  

пятидневная учебная неделя   
 

Предметная 
область 

Предмет Обяза-
тельная 

часть 

Часть, 
форми-
руемая 

участни-
ками об-
разова-

тельных 
отноше-

ний 

Всего Форма промежу-
точной аттеста-

ции 

1. Предметная часть учебного плана 
Русский язык 
и литература 
  

Русский язык 170 - 170  
 

Констатирующая 
работа 

Литература 102 - 102  Констатирующая 
работа 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык  
(английский) 

102 - 102  
Констатирующая 
работа 

Математика и 
информатика 

Математика 170 - 170  Констатирующая 
работа 

Общественно-
научные 
предметы 
  

История 102 - 102  Констатирующая 
работа 

География 34 - 34  Констатирующая 
работа 

Естественно-
научные 
предметы 

Биология 
34 - 34  

Констатирующая 
работа 

Искусство Музыка 34 - 34 Констатирующая 
работа 

Изобразитель-
ное искусство 34 - 34  Констатирующая 

работа 
Труд Труд (техноло-

гия)i - 68 68  Констатирующая 
работа 

Физическая 
культура  

Физкультура 
68 - 68  Констатирующая 

работа  
Всего предметная часть      850 68 918  
2. Внепредметная часть учебного плана 
Исследовательская и проектная 
деятельность ii - 30 30 Публичная защита 

проекта 
Всего внепредметная часть 
29 часов - 30 30  

Итого 850 98 948  
УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 



6 КЛАСС МАОУ СОШ № 36 
ФООП ООО  

пятидневная учебная неделя  
 

Предметная 
область 

Предмет Обяза-
тельная 

часть 

Часть, фор-
ми- 

руемая 
участни- 
ками об-
разова-

тельных от-
ношений 

Всего Форма проме-
жуточной атте-

стации 

1. Предметная часть учебного плана 
Русский язык и 
литература 
  

Русский язык 204 - 204  Констатирующая 
работа 

Литература 102 - 102  Констатирующая 
работа 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (англий-
ский) 

102 - 102  
Констатирующая 
работа 

Математика и 
информатика 

Математика 170 - 170  Констатирующая 
работа 

Общественно-
научные пред-
меты 
  

История 102 - 102 Констатирующая 
работа 

География 34 
 

- 
 

34  
 

Констатирующая 
работа 

Естественно-
научные пред-
меты 

Биология 
34 - 34 

Констатирующая 
работа 

Искусство Музыка  34 - 34 Констатирующая 
работа 

Изобразительное 
искусство 34 - 34  Констатирующая 

работа 
Технология Труд (техноло-

гия)iii - 68 68 Констатирующая 
работа 

Физическая 
культура 

Физкультура 
68 - 68  Констатирующая 

работа 
Всего предметная часть 
 884 68 952  

2. Внепредметная часть учебного плана 
Исследовательская и проектная де-
ятельностьiv - 30 30 Публичная защи-

та проектов 
Всего внепредметная часть 
30 часов - 30 30  

Итого 884 98      982  
 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

7 КЛАСС МАОУ СОШ № 36 
ФООП ООО  

пятидневная учебная неделя  
 

Предметная 
область 

Предмет Обяза-
тельная 

часть 

Часть, фор-
мируемая 

участника-
ми образо-
вательных 
отношений 

Всего Форма  
промежуточной  

аттестации 

1. Предметная часть учебного плана 
Русский язык  
и литература 

Русский язык 136 - 136  Констатирующая 
работа 

Литература 68 - 68  Констатирующая 
работа 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (англий-
ский) 102 - 102  

Констатирующая 
работа 

Математика и 
информатика 

Алгебра 102 - 102  Констатирующая 
работа Геометрия 68 - 68  

Вероятность и 
статистика 34 - 34  Констатирующая 

работа 
Информатика 34 - 34 Констатирующая 

работа 
Общественно-
научные 
предметы 
  

История 102 - 102 Констатирующая 
работа 

 
География  

 
68 

 
- 

 
68   

Констатирующая 
работа 

Естественно-
научные 
предметы 

Биология 34  - 34 
  

Констатирующая 
работа 

Физика 68 - 68  
 

Констатирующая 
работа 

Технология Труд (техноло-
гия)v - 68 68  Констатирующая 

работа 
Искусство Изобразитель-

ное искусство 
 

17  17 
Констатирующая 
работа 

Музыка 
17  17 

Физическая 
культура  

Физкультура 
68  - 68  Констатирующая 

работа 
Всего предметная часть 918 68 986  
2. Внепредметная часть учебного плана 
Предметы (курсы) по выбору:  Констатирующая 



Курс «Компьютерная графика» 
Курс «Справочник по русскому 
языку» 
 Курс «Занимательная граммати-
ка английского языка» 
 Курс «Ораторское искусство» 

- 34 

34  работа 

 Курс «Технология питания»vi - 68 68 
Исследовательская и проектная 
деятельность - 40 40 Публичная защита 

проекта 
Всего внепредметная часть - 74 -142 74-142  
Итого 918 142-210  1060-1128  

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
8 КЛАСС МАОУ СОШ № 36 

ФООП ООО  
пятидневная учебная неделя  

 
Предметная 

область 
Предмет Обяза-

тельная 
часть 

Часть, фор-
мируемая 

участниками  
образова-
тельных  

отношений 

Всего Формы  
промежуточной 

аттестации 

1. Предметная часть учебного плана 
Русский язык  
и литература 

Русский язык 102 - 102  Констатирующая 
работа 

Литература 68 - 68  Констатирующая 
работа 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (англий-
ский) 102 - 102  

Констатирующая 
работа 

Математика и 
информатика 

Алгебра 102 - 102 Констатирующая 
работа Геометрия 68 - 68 

Вероятность и 
статистика 34 - 

 
34  

 
Констатирующая 
работа 

Информатика 34 - 34 Констатирующая 
работа 

Общественно-
научные 
предметы 
  

История  102  -  102   
Констатирующая 
работа 

География 
 68 - 68  Констатирующая 

работа 
Естественно-
научные 
предметы  

Биология 68  - 68   Констатирующая 
работа 

Химия 68 - 68  
Физика 68 - 68  

Искусство Музыка 
- 17 17 

Констатирующая 
работа 

Технология Труд (техноло-
гия) - 40 - 

Констатирующая 
работа 

Основы без-
опасности и 
защиты  

ОБЗР 
34 - 34 

Констатирующая 
работа 

Физическая 
культура  

Физкультура 
68 - 68  

Констатирующая 
работа 

Всего предметная часть 
 986 57 1043  

2. Внепредметная часть учебного плана 
Предметы (курсы) по выбору  

 
 

24 
 
  

Констатирующая 
работа - Курс «Финансовая грамот-

ность»  
 
 

- 
 

 

 
 

24 
 

 



Исследовательская и проектная 
деятельностьvii  40 40 Публичная защи-

та проектов 
Всего внепредметная часть 
 - 64 64  

Итого 986 121 1107  
 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
9 КЛАСС МАОУ СОШ № 36 

ФГОС ООО  
шестидневная учебная неделя  

 
Предметная 

область 
Предмет Обяза-

тельная 
часть 

Часть, 
формируе-
мая участ-

никами 
образова-
тельных 

отношений 

Всего Форма  
промежуточной  

аттестации 

1. Предметная часть учебного плана: 
Русский язык 
и литература 

Русский язык 102 - 102 Констатирующая 
работа 

Литература 102 - 102 Констатирующая 
работа 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (англий-
ский) 102 - 102  

Констатирующая 
работа 

Математика и 
информатика 

Алгебра 132 - 132  Констатирующая 
работа Геометрия 68 - 68  

Информатика 34  34  Констатирующая 
работа 

Общественно-
научные 
предметы 
  

История 68 - 68 Констатирующая 
работа 

Обществозна-
ние 34 - 34 Констатирующая 

работа 
География 
 68 - 68 Констатирующая 

работа 
Естественно-
научные 
предметы 

Биология 68 - 68   
Констатирующая 
работа 
 
 

Химия 68 - 68  
Физика  

68 - 68  

Физическая 
культура  

Физкультура 
68 - 68  Констатирующая 

работа 
Всего предметная часть  
 982  982  

2. Внепредметная часть учебного плана 
Предметы (курсы) по выбору:  

34 
         

Зачёт 
Дифференцированный курс по 
русскому языку 
 

- 
 

34 
 

Дифференцированные курсы 
по предметам по выбору: 
Английский язык; 
Биология; 
География; 
Информатика; 
История; 

- 66 66  

Констатирующая 
работа 



Литература; 
Обществознание; 

 Физика; 
Химия.viii 

Всего внепредметная часть 
 - 66-100 66-100  

Итого 982 66-100 1048-
1148 

 

 
 

 
i 1 из 5 модулей на выбор каждый триместр (3 потока). 
ii Погружение в течение 5 дней в апреле на весенних каникулах 2025-2026 уч.года. 
iii 1 из 5-х модулей на выбор каждый триместр (3 потока). 
iv Погружение в течение 5 дней на весенних каникулах 2025-2026 уч. года. 
v 1 из 4-х модулей на выбор каждый триместр (3 потока). 
vi 1 из 5 курсов на выбор (1 поток). 1 из 5 курсов на выбор (1 поток). При выборе курса «Техноло-
гия питания» обучающиеся получают 2 часа нагрузки. 
vii Погружение в течение 5 дней на осенних каникулах 2025-2026 уч. года 
viii Каждый обучающийся посещает по 2 курса (2 часа каждый курс) из предметов по выбору. 


